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致家長/石壁宿舍通告 編號︰LP2244 

 

馬術體驗活動 

 

 茲通知 是次活動安排學生參加，讓學生有機會透過馬術活動學習基本騎馬知識，

從而提升學生自信心及學習與動物相處，詳情如下： 

 

日期︰ 2023 年 5 月 3 日（星期三） 

時間︰ 下午 1 時 30 分至 4 時 30 分 

內容︰ 基礎馬術體驗 

1. 介紹馬匹生活習慣 

2. 馬匹食料 

3. 了解馬匹習性 

4. 步伐介紹 

5. 馬匹用具 

6. 學習馬匹護理 

7. 人馬安全知識 

8. 溝通、認識騎馬裝備 

另包括上、下馬解說、騎姿、平衝、韁繩技巧、控制馬匹活動等。 

地點︰ 元朗大棠荔枝園 

帶隊老師： 梁嘉諾老師、鄧凱媚老師 

費用︰ 由學校支付 

集合安排︰ 下午 1 時 30 分由負責老師到宿舍接學生 

解散安排︰ 活動完結後，由老師帶學生回宿舍。 

學生服裝： 運動校服（保護用具由香港騎術學會提供） 

學生須帶備

物資︰ 
身份證、個人藥物、飲用水及防曬用品 

備註︰ 
1. 是次體驗活動由香港騎術學會提供。 

2. 如天文台宣佈當天停課，活動將會取消。 

 

如有查詢，請致電 2980 2383 與本校中學部梁嘉諾老師聯絡。 
 

 

校長 

 

 

 

(卓德根) 

 

 

2023 年 3 月 7 日 

 



    

 

回條 

通告編號 LP2244：馬術體驗活動 

 

敬覆者： 

     

本人已知悉並 ※ 同意／不同意 敝子弟參加由 貴校舉辦之「馬術體驗

活動」 （※註︰請在適當方格） 

 

 

此致 

梁嘉諾老師 

 

 

 

家長簽署：___________________ 

家長姓名：___________________ 

家長緊急聯絡電話：__________________ 

學生姓名︰__________________ 

班別︰__________________ 

日期：＿＿＿＿＿________ 

 

 

 

請將本回條於 2023 年 3 月 29 日或以前交回中學部梁嘉諾老師 


